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1 Nazov a charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program je kurikularnym dokumentom, podla ktorého sa uskuto&iuje
predprimarne vzdelavanie v materskej Skole. Je vypracovany v stlade s ciel'mi a principmi



vychovy a vzdelavania podla $kolského zakona &. 245/2008 Z. z., v sulade so Statnym
vzdelavacim programom pre predprimarne vzdeldvanie, s prihliadnutim na osobitosti a
charakter organizacie vychovy a vzdeldvania v nasej materskej Skole. Poslanim nasej
materskej Skoly je zamerat' sa na vSestranny rozvoj osobnosti dietata, jeho socidlno-
emociondlny, fyzicky 1 intelektudlny rozvoj v stlade s individudlnymi vekovymi
osobitostami. Prostredie i moznosti, ktoré nam pontika nase okolie ndam umoznuje rozvijat
detskt osobnost’ Sirokospektralne. Nasa materska skola je pre deti priestorom pre uplatnenie
kazdého jednotlivca. Usilovné vcielky st synonymom usilovnosti, objavovani, sudrznosti,
spolupatricnosti, lasky k prirode, mudrosti, trpezlivosti, pracovitosti. Stratégiou a hlavnou
myslienkou Skolského vzdeldavacieho programu je priprava pre prakticky zivot. Na prvom
mieste mame zaujem o zmysluplné vzdelavanie. Chceme dat’ dietatu priestor na otazky,
odpovede, na komunikaciu, chceme v fiom prebudit’ tuzbu objavovat, poznavat, ale aj
vediet’ niest’ zodpovednost’ za svoje Ciny, pocuvat’ druhych, vediet’ ich pochopit’ a podat
pomocnu ruku.

2 Vymedzenie vilastnych ciel’ov a poslanie vychovy a videldvania

,, Dieta je knihou, z ktorej mame citat’
a do ktorej mame pisat. “

Peter Rosseger

Poslanim naSej materskej skoly je podporovat’ vSestranny osobnostny rozvoj deti v oblasti
socidlno-emocionalnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvijat' schopnosti a
zrucnosti, utvarat’ predpoklady na d’alSie vzdelavanie, pripravit’ ich na Zivot v spolo¢nosti
v stlade s individuadlnymi a vekovymi osobitost'ami deti.

Vychova a vzdeldvanie v materskej Skole sa uskuto¢niuje podla Skolského vzdelavacieho
programu.

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socidlno-citove] trovne ako zakladu pre Skolské vzdelavanie
v zakladnej Skole a pre Zivot v spolo¢nosti.

2.1 Vlastné ciele a poslania vychovy a videlavania, ktoré sme si stanovili su :

. rozvijat’ u deti schopnost’ environmentalneho citenia- enviromentdlne hry a aktivity,
rosirujuci program,
. utvarat’ a rozvijat narodné povedomie deti prostrednictvom l'udovych tradicii a

I'udovej slovesnosti- rozsirujuci program , tradicie Vianocné, velkonocné, jarné- fasiangy,

vynasanie Moreny, vystupenia,



. vStepovat’ detom zaklady ich vlastnych prav, ako aj uvedomovat’ si zodpovednost’
voCi pravam inych- pravidla triedy, ranné kruhy, aktivity, besedy, situacné scénky,

. aktivnou spolupracou s CPaP a SCPaP stimulovat’ spravnu vyslovnost’ reg,

. rozvijat’ u deti ndvyky stvisiace so zdravym zivotnym Stylom- pohybové aktivity,
zdravé stravovanie,

. pripravit deti na vstup do ZS a na celoZivotné vzdelavanie, celostne rozvijat
osobnost’ deti,

. podporovat’ rozvoj elementarnych pocitacovych zrucnosti, rozvijat’ kritické a tvorivé
myslenie- aktivity s interaktivnymi pomockami- [KT, elektronické a programovatelné

hracky,...

. napliiat’ potrebu diet'ata socialneho kontaktu s rovesnikmi, pestovat’ tictu k star§im

. ul’ahCit’ dietatu plynul adapticiu na zmenené prostredie (na materskll 1 zakladnt
Skolu)

. podporit’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu hrou- hry, aktivity, pokusy, badanie,

. rozvijat cielavedomé, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost’ dietata v

psychomotorickej, pozndvacej, emociondlnej a moralnej oblasti

. prihliadat’ na r6zne sociokulturne a socioekonomické zazemie diet’at’a

. uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatel'om a inymi
instituciami (pri zachovani etického principu spoluprace).

. ziskavat’ doveru rodi¢ov v individudlnom vychovnom poradenstve a upriamovat’ ich
pozornost’ na pozitivne prejavy v spravani sa svojho dietata a v pripade potreby ich
nasmerovat na dalSie odborné poradenstvo s inymi odbornikmi (pediater, logopéd,
psycholog...).

. posiliiovat’ uctu k rodiCom, kultirnym, ndrodnym hodnotdm a tradiciam,

materinskému jazyku, ku kultire

. ziskat’ a posilnovat’ u deti Gctu k 'udskym pravam a slobodam

. naucit’ deti ucte k inym, tolerancii, priatel'stvu

. naucit’ deti kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat’ na seba zodpovednost’
. naucit’ deti chranit’ si svoje zdravie, Zivotné prostredie

. naucit’ deti reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty

Vychova a videlavanie su zaloZené na principoch:
* bezplatnosti vzdelania v materskych Skoladch jeden rok pred plnenim povinnej Skolskej
dochadzky,

« zakazu vsetkych foriem diskriminécie a obzvIlast’ segregicie,



» zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podl'a vysledkov dosiahnutych v oblasti
vedy, vyskumu a vyvoja,

* pripravy na zodpovedny zivot v slobodnej spoloCnosti v duchu porozumenia a
znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi ndrodmi, narodnostnymi a etnickymi
skupinami a ndbozenskej tolerancie.

Naplnenie uvedenych cielov predpoklada priaznivii vychovno-vzdelavaciu klimu s
doérazom na rozvoj tvorivosti pred pamitovym ucenim, v ktorej sa realizuje ucenie hrou.
Dolezité je pozitivne emocionalne prezivanie dietata. Ucitel’ky vo vychove a vzdelavani
prihliadaji na rozne sociokultirne a socioekonomické rodinné zazemie deti. Venuju sa
primerane kazdému dietat'u. UcCitel’ky su taktné a diskrétne ku vSetkym detom bez ohl'adu
na ich rasovu, nabozensku, ¢i narodnostnu prislusnost. ResSpektuju, Zze pravo na $t'astné
detstvo ma kazdé dieta. V pedagogickom procese sa uplatituje princip aktivity dietat’a.
Ucitel’kina aktivita v nedirektivnom — demokratickom vedeni vychovno-vzdeldvacej
¢innosti spo¢iva v premyslenom vytvarani podmienok na u¢inny sebarozvoj osobnosti
dietata. Pedagogicky pristup v materskej Skole sa opiera o pozitivnu vychovu, zalozent na
laske a dovere k dietat’u.

2.2 Vlastné zameranie Skoly

Vizia materskej Skoly: Chceme byt materskou skolou, v ktorej sa deti ucia so sebou samym,
o sebe, s prirodou o prirode, s ludmi o ludoch.

Vychovno — vzdelavaciu €innost’ zameriavame na skvalitnenie environmentalnej vychovy s
cielom poskytnut’ priestor a moznosti na vytvaranie zakladov zodpovedného vztahu dietata
k Zivotnému prostrediu prostrednictvom vlastnych zazitkov a skusenosti, nakol’ko prostredie
v ktorom sa nasa MS nachadza nam poskytuje na plnenie tohto zameru dostatok prileZitosti.
Cistime okolie MS a okolie obecného potocika.

Na rozvijanie kladného vztahu deti ku zvieratam, k spozndvaniu domacich a exotickych
zvierat a ich podmienok Zivota mame dostatok moznosti priamo v obci ako aj v blizkej
Z00. Chodime pozorovat domace zvieratd, kimime a pozorujeme lesné zvierata a vtaciky.
Na podporu rozvijania tychto aktivit sme vypracovali rozsirujuci program ,.Zijeme zdravo,
dychame Cisty vzduch, starame sa o prirodu*, (priloha ¢.1), ktory je zamerany na podporu
arozvoj enviromentalnej vychovy apodporu zdravého zivotného S§tylu u deti, ktory
rozvijame aj pohybovymi a Sportovymi aktivitami, oddychom a relaxaciou, ¢im chceme
bojovat’ proti detskej obezite. Pohyb je pre deti prirodzenou Cinostou, ktora im prinasa
radost’. K tejto Cinnosti mame vhodné materidlne podmienky ako Skolsky dvor, ktory

poskytuje detom dostatok prilezitosti na Sportovanie, ktory je vybaveny modernymi



preliezkami a multifunkénym ihriskom, chodime na turistické prechddzky do prirody,
v zime sa sankujeme, staviame snehuliakov, usporadivame rozne Sportové sut'aze.
Udrziavanim l'udovych tradicii smerujeme k tomu, aby deti vedeli zaujat’ postoj k svojmu
domovu na zaklade kultarneho dedi¢stva tunajsej lokality. Svoj postoj budi prezentovat
prostrednictvom roznych umeleckych prostriedkov, zapajat’ sa do roznych spolocenskych
udalosti v oblasti vytvarnej, pohybovej a hudobnej, vratane udrziavania 'udovych tradicii,
ktoré je potrebné uchovat pre buduce generacie.

Nasa MS umoziiuje stretnutie s minulostou nielen slovom, ale aj priamo zaZitkom.
LCudovymi re¢iiovankami, piestiami, hrami, tancekmi, tradicnymi folklérnymi zvykmi,
architektirou starych budov, zicastiiovanim sa na tradi¢nych obecnych podujatiach.
Vypracovanym rozsirujucim programom ,, Ludové tradicie a folklor“ (priloha ¢. 2),
pomahame rozvijat’ 'udov slovesnost’ a tradicie s prezentaciou zvykov: Sviatok sv. Lucie,
Viano¢né zvyky, faSiangy, vyndSanie Moreny, Velkono¢né zvyky, stavanie méjov, jarné
hry. Podporujeme zaujem o l'udové remesld. Realizujeme tvorivé dielnicky so zameranim
na jesennu, viano¢nu a velkono¢nu tému, v spolupraci s rodi¢mi a obcou. Prehlbujeme
zaujem o l'udové rozpravky pravidelnym &itanim a dramatizaciou poéas VVC a pred

poobednym odpocinkom .

3 Stuperi videlania

Predprimarne vzdelanie diet’a ziska podl'a § 16 ods. 2 zdkona €. 245/2008 Z. z. zékona o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich predpisov (dalej len ,,Skolsky zakon*) absolvovanim posledného ro¢nika
Skolského vzdelavacieho programu Materskej $koly, Satovee 112, pod nazvom ,,Usilovné
véielky®, ktory je vypracovany v sulade so Statnym vzdelavacim programom. Predprimérne
vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne
Siesty rok veku a dosiahne Skolskt spdsobilost’.

Predprimérne vzdeldvanie moze diet'a ukoncit’ aj vtedy, ak nedovfSilo Siesty rok veku, ale
podl'a vyjadrenia prislusného Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a
vSeobecného lekara pre deti a dorast moze plnit’ povinnu Skolski dochadzku (predcasné
zaSkolenie dietata na ziadost’ rodiCov). Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je

osvedCenie o ziskani predprimarneho vzdelania.



4 Dlka dochddzky a formy vychovy a videlivania

Dizka dochadzky dietata do materskej $koly je spravidla 1 aZ 4 roky. Je to na rozhodnuti
zékonného zastupcu a kapacity materskej Skoly. Predprimarne vzdelavanie sa uskutocnuje
formou:

e celodenného niekol’koro¢ného predskolského vzdelavania,

e s moznostou poldenného zaSkolenia v rozsahu Styroch az péat hodin denne v

dopoludiiajSom Case na ziadost’ rodiCov.

Do materskej $koly mozeme prijat’ deti zo SVVP — so zdravotnym znevyhodnenim, zo
socialne znevyhodneného prostredia a deti nadané za podmienok, Ze tieto deti su evidované
v zariadeni vychovného poradenstva a prevencie a su pre ne vytvorené vhodné podmienky
na vzdelavanie. Vychova a vzdelavanie deti zo SVVP sa realizuje podla individudlnych
vychovno-vzdelavacich programov. Ucebné osnovy su prispdsobené pre rozvoj prislusného
nadania.

Povinné predprimarne vzdeldvanie v materskej Skole trva jeden Skolsky rok, ak vSak dieta
po doviseni Siesteho roka veku nedosiahlo Skolskt sposobilost’, riaditelka materskej skoly
rozhodne o pokracovani plnenia povinného predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole
na zaklade pisomného sthlasu prislusného zariadenia poradenstva a prevencie, pisomného
sthlasu vSeobecného lekara pre deti a dorast a s informovanym sthlasom zakonného
zastupcu alebo zastupcu zariadenia. Ak dieta ani po pokracovani plnenia povinného
predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole nedosiahlo Skolsku spdsobilost, zacne
najneskor 1. septembra, ktory nasleduje po dni, v ktorom dieta dovfSilo siedmy rok veku,

plnit’ povinnt Skolsku dochéddzku v zékladnej Skole.

Vychovu a vzdelavanie uskutodiuyjeme v MS prostrednictvom nasledovnych foriem
dennych ¢innosti:

e hry a ¢innosti podla vyberu deti,

e zdravotné cviCenia,

e vzdelavacia aktivita,

e pobyt vonku,



e Cinnosti zabezpecujlice zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie, odpocinok).
Vzdelavaciu aktivitu zaradujeme bud’ ako samostatnii organiza¢nti jednotku alebo ako
suCast’ inych dennych ¢innosti. Vzdelavacia aktivita sa realizuje prostrednictvom foriem
prace :

e v skupine deti,

e frontdlne, sucasne so vSetkymi det'mi,

e individualne.

Hry a cinnosti podla vyberu deti su spontanne alebo ucitelkou navodzované hry. Ich
sucast'ou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Hry a ¢innosti podla vyberu
deti st zaradované ako samostatnd organizacnd jednotka pocas prichddzania deti do
materskej Skoly a odchadzania popoludni. StubeZne s nimi sa moéZu uskuto¢iovat aj
vzdelavacie aktivity. Pri navodzovani obsahu hier a ¢innosti podl'a vyberu deti sa kladie
doraz na uplatiiovanie ich individudlnych zaujmov a potrieb.

Zdravotné cvicenie sa realizuje kazdy defl v uréitom Case zasadne pred jedlom (spravidla
pred desiatou) s podmienkou dodrziavania hygienickych zdsad (vo vyvetranej miestnosti,
pripadne vonku). Patri k vopred planovanym cinnostiam. Mo6ze sa zaradit’ aj viackrat v
priebehu diia a mdze sa realizovat’ tak v interiéri (herna, telocvicna), ako aj v exteriéri
materskej Skoly (Skolsky dvor, terasa, ihrisko a. 1.).

Vzdelavacie aktivity su aktivitami vzt'ahujucimi sa na sprostredkovanie planovanych
vzdelavacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. V rdmci vzdelavacich aktivit sa
vytvara nosny priestor na postupné dosahovanie vykonovych Standardov. Vzdelavacie
aktivity sa zarad’uju ako samostatna organizacnd jednotka alebo mdzu byt sucastou
vSetkych ostatnych dennych cinnosti. Su realizované ako individualne, skupinové alebo
frontalne aktivity deti. Casové trvanie vzdelavacej aktivity musi re§pektovat’ schopnosti a
potreby deti, ich vyvinové osobitosti a zdkonitosti psychohygieny.

Pobyt vonku plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnii funkciu.
Sucastou pobytu vonku su najmé spontanne pohybové aktivity, vol'né hry podl'a vyberu deti
a vychadzka mimo aredlu materskej Skoly. V ramci pobytu vonku mézu byt zaradené aj
vzdelavacie aktivity a zdravotné cviCenie tak, aby bol ponechany dostatok ¢asu na spontanne
hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne, skratit’, ¢i uplne vynechat’ sa moze

len z dovodu mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienok. Ak sa pobyt vonku



skrati alebo nerealizuje, je potrebné zabezpecit podmienky na pohybovt aktivitu deti v
triede.

Cinnosti zabezpecujiice Zivotospravu. Stravovanie deti sa zabezpeduje v pevne stanovenom
Case, pricom sa odporuca dodrzat’ trojhodinovy interval medzi podavanymi jedlami (desiata,
obed, olovrant). Cas podavania jedla sa stanovuje podl'a podmienok prevadzky materskej
Skoly.

Odpocinok sa zarad’uje po obede, pricom jeho trvanie zavisi od potrieb deti. Lezadla musia
byt zdravotne nezdvadné. Minimalne trvanie odpocinku je 30 minat. Odpocinok v
jednotriednej materskej Skole, ako aj vo vekovo heterogénnych triedach, sa diferencuje
podl’a potrieb deti. Nesmie sa narasat’ realizaciou krizkovej ¢innosti.

Vsetky formy dennych ¢innosti deti usmeriiuju kvalifikované ucitel’ky pre predprimarne
vzdeldvanie.

Organizacia vychovno-vzdelavacej ¢innosti v materskej Skole je charakteristicka flexibilitou
striedania spontannych a riadenych ¢innosti. Formy dennych ¢innosti sa realizuju sibezne
alebo ako samostatné organizacné jednotky. Usporiadanie dennych cinnosti spractiva
materskd Skola vo forme denného poriadku, ktory:

* zabezpecuje vyvazené striedanie spontdnnych hier a riadenych ¢innosti,

* vytvara dostato¢ny priestor pre individudlne potreby a zaujmy deti,

» zabezpecuje dodrziavanie zasad zdravej zivotospravy (pravidelné stravovanie, dostatocny
pobyt na cerstvom vzduchu, dostato¢na pohybova aktivita a odpocinok).

V triedach s poldennou vychovou a vzdeldvanim sa denny poriadok upravuje vzhl'adom na

Cas ich prevadzky.

5 Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu ,,Usilovné véielky* st vzdelavacie
standardy Statneho vzdelavacieho programu pre predpriméarne vzdelavanie v materskych
Skolach, v sulade so zakonom €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zakonov, ktoré st skoncipované do Styroch obsahovych
celkov a su vypracované tak, aby ucitelkdm umoznovali prispdsobovat’ vychovno-
vzdeldvaciu ¢innost’ konkrétnym detom s ich vzdelavacimi potrebami. Ucebné osnovy sa
nevypracuvaji ako definitivne, nemenné, mozu sa dopliiat’ a upravovat’ za vopred uréenych

podmienok (podl'a ¢asovych udalosti, sviatkov).



V materskej Skole sa harmonogram dennych aktivit a vzdelavacich aktivit planuju a
realizuju tak, aby sa pokryl cely vzdelavaci obsah Statneho vzdelavacieho programu. Pri
postupnom dosahovani vzdelavacich Standardov sa zohl'adiiuje aktualna uroven spdsobilosti
deti v danej triede materskej Skoly, s vyuzitim metodického materidlu adaptacie vykonovych
Standardov. Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ je pldnovana tyzdenne vzhladom na Specifika
prace v materskej Skole s celodennou vychovou a vzdeldvanim, kedy predprimarne
vzdeldvanie zabezpecuju striedavo na zmeny dve ucitel’ky. Plan vychovno-vzdeldvacej
¢innosti je chapany ako sucast’ pripravy na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’, ktorého forma a
sposob vedenia su schvalené pedagogickou radou. Plan vypracuva ucitel’ka rannej zmeny
pre svoju priamu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v konkrétnej triede. Témy prisposobuje

datumom podla sviatkov a prilezitosti.

6 Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom v materskej Skole je Statny jazyk Slovenskej republiky.

7 Hodnotenie deti

Hodnotenie sa povazuje za akt objektivnej spdtnej vézby, motivaény a vychovny
prostriedok, ako aj prostriedok pozitivneho podporovania zdravého sebaobrazu diet’at’a.

Hodnotenie vykonadvame priebezne a systematicky. Pre hodnotenie vyvoja dietata je
dolezita znalost’ jeho aktualneho vyvoja a k nemu hodnotime pokrok jeho vlastného vyvoja
(nie s konfrontaciou vrstovnikov). Zohladilujeme individudlne vzdelavacie potreby,
individudlnu potrebu aktivity a odpo€inku, individualny pristup pri adaptacii novych deti.
Vyuzivame slovné a pisomné hodnotenie. Slovne hodnotime dieta v kazdej Cinnosti.
Vedieme zaznamy o detoch — pedagogicku diagnostiku priebeznti , vstupnt a vystupnu .

Zmyslom pedagogického hodnotenia je priebezné sledovanie vyvoja dietat’a:

. Ako sa zdokonal'uje vo svojich schopnostiach, zru¢nostiach?
. Ako sa mu v hrach a beznych ¢innostiach dari?

. Ako sa citi?

. Co preziva?

V materskej Skole hodnotime dietat’a prostrednictvom pedagogickej diagnostiky dietata.
Celkovy vyvin dietata priebezne sledujeme a zaznamenidvame v diagnostickom harku

pocas celého roka. Ak mé pedagdg pracovat’ s diet'at’om tak, aby optimalne podporoval jeho



rozvoj a prispdsobil vzdelavanie jeho individualnym vzdeldvacim potrebam a moZnostiam,

musi dieta poznat’ a rozumiet’ mu.

V pedagogickej praxi pri diagnostikovani diet'at’a vyuzivame metody zndme z pedagogiky

a psychologie a Specifické metody, typické pre pedagogicku diagnostiku. NajcastejSie

pouzivame tieto metody:

. rozhovor, diskusiu, pozorovanie, individualna ¢innost’
. portfolio prac deti, diagnostika deti

. vystupenia deti,

. pozorovanie pocas hier a aktivit.

Vedieme deti k sebahodnoteniu, k vyjadrovaniu sa o sebe, o svojich vysledkoch a na tomto

zaklade hl'adat’ cesty a moznosti vlastného sebazdokonal'ovania sa deti.

8 Rozpis obsahovych celkov a tyZdennych tém:

TyZdenné témy

September:
Vitaj v Skolke

1. Ja a moja MS

- orientacia v m§, interiér, exteriér, pravidla
triedy,..

2. Moji novi kamarati

- mend, znacky, hracky...

3. Mdj den

- rezim dia, rozdiely doma a v MS, ...

4. Doprava - cesta nie je ihrisko

- pravidla cestnej premavky, bezpecnost’ na ceste

Oktober:
Farebna jeseri

1. Na poli a v zahrade

- zelenina, ovocie, ovocné stromy, zavaranie,
zatva, pol'nohospodarske rastliny a stroje,
naradie...

2. Prisla jesen

- jesen, ro¢né obdobie, stromy, plody, kriky,
prirodné materialy, pocasie...

3. Moji mili starki

- Ucta k star$im, prosocialne a empatické
spravanie...

4.V lese

- les, lesné zvieratd, huby, technicky uzitok
niektorych uZzitkovych rastlin a hub...




November: 1. Moje telo

V zdravom tele zdravy duch - Casti I'udského tela, elementarne predstavy

o vnutornych organoch (ich funkcia), pravé a l'ava
strana

2. 5 zmyslov - pomocnikov

- zmyslové vnimanie, zmysly...

3. Moje zdravie

zdrava strava, choroby, lekarska starostlivost’,
prevencia, zubky, ustna hygiena, starostlivost’ o
zuby

4. Ked’ mi hrozi nebezpecenstvo

- nebezpecné predmety, l'udia, zvierata, situacie
5. Remesla a profesie

- pracovné profesie, povolania, remesla

Obsahovy celok ZIMA - ZIMNE Tyidenné témy

RADOVANKY

December: 1. Mikulasske prekvapenie
Cas Vianocény - Mikulés, oslava, vyzdoba...

2. Adventny ¢as

- tradicie, advent, zvyky...

3. Vianoce prichadzaju

- viano¢né tvorenie, pecenie, besiedky, ...
4. Pod stromc¢ekom

- posta pre Jeziska, tvorenie darCekov pre
kamarata, pozdravy, daréeky

1. Zimné kralovstvo

- zima, ro¢né obdobie, obliekanie, otuzovanie

2. Lesné zvieratka v zime

- starostlivost’ a ochrana, prezimovanie, potrava,
stopy v snehu...

3. Vtaciky v zime

-pozorujeme, poznavame a starame sa o vtaciky
4. Zimné Sporty, radovanky

-zimné olympiada, stavanie snehuliakov,
gul’ovacka, tvorenie so snehom, l'adom

Februar: My sme mali muzikanti
Cas zdbavy, veselosti - spoznavanie hudobnych néstrojov, hranie
,tvorenie hudby a néstrojov
2. FaSiangy - karneval
- tradicie, karneval, masky...
3.Rozdavame laskul.
- Valentin, tvorenie daréekov pre kamaratov,
dolezitost’ 'udskosti, EA rozvijajiice empatiu,..




- T i

4.V kralovstve farieb — zakladné farby,
mieSanie farieb, triedenie podl'a farby, farby dihy

Obsah_ovy_celok JAR- JARNE
PREMENY

Marec:

Jar k nam prisia

1. Kniha — na§ kamarat

- knihy, manipulacia, vyroba, predc¢itatel'ska
gramotnost’, synonyma, homonyma, antonyma,
pestovat’ vztah ku knihe

2. Priroda sa zobudza - jar

- jar, pocasie, obliekanie, hl'adat’ zmeny v prirode,
pozorovat’ prirodu, kolobeh vody-Kvapka
cestovatel’ka

3. Voda a vSetko okolo nej — vyznam vody,
vodné zdroje, vodné zivocichy, ziva, neziva
priroda

4.Slovensko, moja vlast’ — Statne symboly,
prirodné krasy, tradicie, folklor, hymna,...

April:
Tajomstva Zivota

1. Velka noc — sviatok jari

- vel’kono¢né tradicie a zvyky

2. Od semienka k rastlinke

- jarné kvety, sadenie semienok, starostlivost'...
3. Na gazdovskom dvore

- poznavat’ domace a hospodarske zvierata, ich
typické znaky, sposob zivota, uzitok, rozoznat’
a pomenovat’ niektoré mlad’ata...

4. Vesmir ofami deti

- vesmir, planéty, defi a noc, recyklovanie odpadu,
ochrana prirody, Den zeme...

Tu byvam ja

P
RS

1. Ja a moja rodina

- mena rodicov, sirodencov, ¢innosti doma,
domadce prace, vzt'ahy v rodine

2. Moja mama

- praca mamy, starostlivost’ o babitko, Denl
matiek

3. Kde byvam — mesto/dedina — rozdielne znaky,
orientacia v okoli obce, historia obce

4. V riSi hmyzu — typické znaky hmyzu,
pozorovanie v prirode lupami, pod mikroskopom
5 . KolobeZka rychlo bezka




- druhy dopravnych prostriedkov, triedenie podl'a

miesta pohybu,
Obsahovy celok LETO - VITAME
LETO
Jun: 1. MDD- tyZden plny zabavy
Huvra prisio leto - detské hry, multikultara, Zivot deti v roznych

krajinach, pozitivne vzt'ahy medzi detmi,
empatia, identita diet’at’a,
prava, tolerancia, medzil'udské vzt'ahy...

2. Zvieratka v ZOO
- - exotické zvierata, zivot, starostlivost’...
- ﬁ 4. Je tu leto

- leto, ro¢né obdobie, charakteristika, prazdniny,
dovolenky, vylety,

5. Dovidenia §kélka

rozlucka so Skdlkou

8.1 Charakteristika obsahovych celkov:

SEPTEMBER: Vitaj v Skolke

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - je ramcovo orientovany prioritne na
podporu adaptacie deti na materska Skolu, pocit bezpe€ia, spolupatri¢nosti a postupné
orientovanie sa na vnimanie $irSieho okolia a na aktudlne zmeny v prirode. Postupujeme od
poznavania vnutorného prostredia k poznavaniu okolia materskej Skoly, pricom staviame na
zéazitku a skasenosti a ich nédslednom zdiel'ani medzi detmi. NaSim zdmerom je pomoct

nadviazat’ priatel'ské vztahy medzi novymi detmi a detmi, ktoré uz materskii Skolu



navStevuji a zamestnancami, orientovat’ sa bezpecne v priestoroch materskej Skoly a jej
okoli, poznat’ jej zamestnancov a primerane aj ich pracovnu napli, aktivne sa podiel'at’ na

tvorbe pravidiel spoluZitia a komunikécie, ktorymi sa budeme riadit’ v kazdodennom zivote.

Odportcané stratégie a metody vychovno- vzdelavacej ¢innosti:

-hry na sebapozndvanie a spoznavanie, opis, hry na utvéranie triedneho spolocenstva,
vymenovavanie, reprodukcia, , definicia, pokus, opakovanie, spev, recitdcia, fixacia,
pomenovavanie, zorad'ovanie, vysvetlenie, prirad’ovanie, rozliSovanie, recitacia, , kreslenie,
vypliiovanie, vyfarbovanie, zdovodnovanie, interpretacia, aplikdcia, demonstrovanie,
vyhl'adavanie, navrhovanie, planovanie, usporaduvanie, zostavovanie, rieSenie problémov,
dedukcia, hladanie principu usporiadania, prirovnavanie, analyza, syntéza, dedukcia,
hodnotenie, argumentovanie za a proti, obhajovanie, rozhodovanie, posudzovanie,
ocenenie, diskutovanie, zopakovanie, napisanie, , rozC¢lefiovanie, vnimanie, pozorovanie,
pocuvanie, prijimanie, vysvetlenie, meranie, zvazovanie, konstruovanie, kombinovanie,
lepenie, pracovné zrucnosti, kladenie otazok, monolog, dialdég, tvorivd dramatika,

mapovanie, hlasné uvazovanie, hranie, pohybov¢ a relaxa¢né cvicenia...

Odporucané uc¢ebné zdroje
* interiér a exteriér materskej Skoly ¢ rekvizity, babky, manuska ¢ zobrazenia (profesie,
budovy,..) < piktogramy a symboly pravidiel ¢ telefon, tablet na dokumentovanie okolia

materskej Skoly, prace zamestnancov, portréty deti a zamestnancov

OKTOBER: Farebnd jeseii

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - orientujeme pozornost’ deti na okolie

materskej Skoly. Zameriava sa na rozvijanie vysSich poznavacich procesov, kapacit



zmyslového a emociondlneho vnimania — farby, vone, chute, zazitky, uvedomovania si
vyznamu spravnej zivotospravy pre zdravie Cloveka, systematizacie priamej skiisenosti a
vytvaranie zmysluplného poznania o prirode cez vyjadrovanie aktuadlnych predstav o
zmenach v prirode spdsobenych zmenami ro¢nych obdobi, prostrednictvom priameho
pozorovania, skiimania a objavovania na zaklade vlastného =zazitku. Poznavame a
objavujeme prostredie vo svojom bezprostrednom okoli, zvnutorfiujeme si zasady
bezpe¢ného spravania sa na Skolskom dvore a pri spolocnych vychadzkach. Deti sa
oboznamuju s vyznamom starostlivosti o prirodné prostrediec a rozumnym vyuzivanim
prirodnych zdrojov pre zivotné potreby cloveka. Tematické zameranie celku poskytuje
mnozstvo inspirdcie pre rozvijanie matematického myslenia deti pri ¢iselnych operaciach,
klasifikacii, triedeni, usporadivani a zékladov algoritmického myslenia, ale aj na estetické
vnimanie krasy prirody pri vychadzkach a hrach na Skolskom dvore, vytvarnych a
hudobnych ¢innostiach, podporu tvorivého potencidlu prostrednictvom badatel'skych aktivit.
Odporucané stratégie a metody vychovno - vzdeldvacej ¢innosti ¢ zhotovovanie z prirodnin
* varenie, pecenie, mieSanie ovocnych a zeleninovych Salatov, ¢ pozorovanie a skimanie
biologickych procesov zrenia, vddnutia, hnitia a rozpadu v zahradke a okoli ¢ chutové,
c¢uchové, hmatové hry < pracovné cinnosti pri jesennej uprave Skolského dvora e
starostlivost’ o zahradku , tvorivé dielne

Odporucané ucebné zdroje

* lupy na pozorovanie ¢ pévodné predmety — materidly a predmety zo Zivotného prostredia —
listy zo stromov, plody stromov a krikov (gaStany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie,
zelenina, * zobrazenia (rastliny, stromy, kriky...) < kvetinovd, bylinkova a zeleninova
zahradka v aredli materskej Skoly e SirSie okolie materskej Skoly (zdhradky domov v okoli, )

* detské zahradné naradie

NOVEMBER: V zdravom tele zdravy duch




CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - nadvizuje na prirodovedny rozmer
predoslého celku, pricom sa od poznéavania §irSieho prirodného prostredia vracia spat’ k
cloveku ako l'udskej bytosti zavislej na prostredi, v ktorom zije, vytvarame a podporujeme
citlivy vzt'ahu deti k rastlinnej a zivocisne;j risi a deti vedieme k chapaniu vyznamu
starostlivosti o vlastné zdravie prostrednictvom zdravej vyzivy, Sportu, pohybu a
pohybovych ¢innosti, ktoré zabezpecuju a udrziavaji zdravy zivotny styl cloveka.
Prostrednictvom viaczmyslového vnimania deti spoznavaju vlastné telo, jeho hlavné Casti aj
funkciu. Rozoznavaju stav zdravia aj choroby, poznavaju pristupy k u¢innej ochrane
vlastného zdravia aj zdravia inych, vedia zaujat’ odmietavy postoj k zdraviu ohrozujacemu
konaniu.

Odportcané stratégie a metody vychovno vzdelavacej ¢innosti

* beseda s lekarom ¢ ,,Zdravé zabky* navsteva zubara ¢ skimanie I'udského tela pomocou
fonendoskopu a mikroskopu ¢ nametova hra ,Na lekarov ,Na zubarov* e« kreslenie,
modelovanie I'udskej postavy ¢ skladanie 'udského tela — puzzle « edukacné hry na rozvoj
zmyslov

Odporacané ucebné zdroje

» + makety — l'udské telo * podlozka ¢ pracovné listy ¢ modelovanie 'udského chrupu
modely l'udského tela ¢ encyklopédia zdravia ¢ zobrazenia ( Tl'udské telo...) ¢ pdvodné
predmety — materialy a predmety zo Zivotného prostredia — listy zo stromov, plody stromov
a krikov (gastany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie, zelenina, * zobrazenia (les,)

DECEMBER: Cas Vianoc¢ny

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - nadvizujic na zameranie predoslého
obsahového celku sa celok Vianoény cas obracia k cloveku ako bytosti kulturnej a
spolocenskej. Cielom obsahového celku je postupne utvarat’ u deti systém hodndt spojenych
s hodnotami nasej kultiry i vlastnej rodiny a prostrednictvom nich si uvedomovat’ vlastnii
identitu s reSpektovanim identity inych l'udi. VSetky ¢innosti smeruji k spoloénému zazitku
a nesu sa vo sviatocnej atmosfére a duchu Vianoc. Zamerom je podporit’ u deti osvojovanie
si kultivovaného spravania s dodrziavanim zakladnych pravidiel slu$nosti, vnimanie a

rozoznavanie pozitivnych a negativnych emocii a vlastnosti u seba a u druhych osob (deti 1



dospelych) presadzujuc taktné usmeriiovanie dietata, ktoré¢ ho vedie k elementarnej
sebareflexii. Chceme pripravovat’ deti na zivot v spolo¢nosti v duchu porozumenia,
tolerancie a priatel'stva medzi 'ud’'mi, ndrodmi, narodnostnymi, etnickymi aj ndbozenskymi
skupinami.

Odportcané stratégie a metody vychovno vzdelavacej ¢innosti

* ,pisanie* knihy priani“, adventny kalendar — Citanie a plnenie kazdodennych tloh
zameranych na prosocidlne spravanie, pohyb, jazykovi komunikdciu ¢ badatel'ské aktivity
(historické, deskriptivne) so zameranim na histériu a roéznorodost’ sldvenia sviatkov v
roznych krajinach, ¢i rodindch ¢ priprava vianoc¢nej besiedky pre rodiCov ¢ pecenie
medovnikov e tvorivé dielne — zdobenie medovnikov ¢ spolo¢né zdobenie interiéru —
vytvarné, pracovné cinnosti, navrhovanie vyzdoby ¢ hry na upeviiovanie triedneho
spolocenstva ¢ vzdjomné obdartivanie

Odporacané ucebné zdroje

* CD nosi¢ s tematikou viano¢nych piesni a kolied ¢ suroviny na pecenie medovnikov,
cukrova zmes na zdobenie ¢ oblecCenie a dekoracie na viano¢nu besiedku ¢ viano¢né ozdoby,

viano¢ny stromcek ¢ adventny kalendar ¢ fotoaparat

JANUAR: Caro zimy

o ]

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - je zamerany utvéranie postojov k
zdravému zivotnému $tylu a poznavanie fyzikalnych a prirodnych zakonitosti
prostrednictvom hier so snehom. Prostrednictvom pohybovych aktivit a hier so snehom deti
priamym pozorovanim a skimanim objavuji zédkladné zékonitosti fyzikalnych a prirodnych
javov. Utvarame pozitivny vzt'ah deti k pohybu na ¢erstvom vzduchu v chladnejSom pocasi

prostrednictvom hier so snehom a sezonnych Sportov, zékladné predstavy o prevencii voci



chorobam a zodpovednosti a starostlivosti voc¢i zdraviu a bezpeciu inych l'udi a zvierat v
zimnom obdobi.

Odporucané stratégie a metédy vychovn- vzdeldvacej ¢innosti

* hry so snehom ¢ badatel'ské aktivity: napr. pozorovanie procesov premien skupenstiev
vody * sankovanie, kizanie « mal'ovanie a kreslenie do snehu e starostlivost’ o vtaky v zime
Odporucané uc¢ebné zdroje

* detskd encyklopédia o zvieratach * sypké krmivo pre vtactvo, vtacia budka ¢ pocuvanie
zvukov vtakov z PC e« rekvizity — Ciapky zvierat ¢ pexeso — zvieratka « lekarnicka e lekarsky

fonendoskop , IKT, v¢ielka Bee-bot

FEBRUAR: Cas zdbavy, veselosti

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - zameriava sa na preZivanie radosti,
uspokojenia z umeleckej ¢innosti a spolo€ne vytvorenych a zdiel'anych produktov. Vytvara
priestor pre sebavyjadrenie diet’at’a prostrednictvom réznych foriem umenia, hl'adanie a
uvedomovanie si jeho vlastného tvorivého potencidlu, utvaranie povedomia o tradiciach
nasej kultury a doleZitosti spolocného zdiel’'ania radosti pre pocit spolupatri¢nosti s 'ud'mi aj
so svetom. Smerujeme tiez k rozvijaniu kultivovaného estetického a umeleckého prejavu
deti ako zdroj zabavy a informacii, zoznamuju sa s vyuZivanim digitalnych technologii s
pomocou ucitel’ky. Utvaraju si povedomie o plynuti ¢asu, rézneho ¢asového rozpitia,

orientuju sa v ¢asovych vzt'ahoch (vcera, dnes, zajtra, rdno...)

Odportcané stratégie a metody vychovno- vzdelavacej ¢innosti

* vytvarné a pracovné Cinnosti — tvorba faSiangovej vyzdoby a masiek ¢ hudobno —
pohybové ¢innosti, tane¢né * aktivne estetické vnimanie umeleckych diel vytvarného umenia
* percep¢né Cinnosti — poclivanie a estetické hudobné vnimanie réznych Zanrov hudby

(opera, pop, rock...) * aktivne vnimanie a prezivanie tanecného umenia (balet, moderny,



experimentalny a 'udovy, klasicky, etno tanec)  priprava na karneval a karneval, aktivity na
IKT, interaktivnej stene, tablete, programovanie v¢ielky Bee-bot

Odporucané uc¢ebné zdroje

* karnevalové masky ¢ CD nosi¢ s hudobnymi ukdzkami r6znych hudobnych zénrov « CD
nosi¢ s detskymi taneCnymi nahravkami ¢ rekvizity k inscena¢nym cinnostiam e« IKT,

véielka Bee-bot, tablet « navsteva kultirych miest

MAREC: Jar k nam prisia

premeny prirody pod vplyvom postupného oteplovania a tak prostrednictvom priameho
pozorovania a zéazitku skimania, experimentovania porozumiet’ prirodnym procesom a
javom. RozSirujeme poznanie deti o tajomstvach prirodného prostredia a vyznamu lesa pre
zivot na zemi .Tematické uchopenie Dna lesov a Dina vody poskytuje Siroké moznosti
posiliiovania ochranérskych postojov k prirode a spoluzodpovednosti za kvalitu Zivotného
prostredia, pricom sa deti oboznamuju s vyznamom starostlivosti o lesy a vodné toky a
rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre Zivotné potreby cloveka. Stimulovanie
pozitivneho zdujmu o pisané a hovorené slovo prostrednictvom knih, casopisov,
audiotechniky, rozvijanie slovnej zéasoby, skvalitiovanie vyslovnosti, vyjadrovania,
vytvorenie knihy. Uplatiovat’ aktivny zaujem o predcitatel'ské a predpisatel'ské aktivity. Na

zéklade vlastného pozorovania, experimentovania

a vyhodnocovania sa deti oboznamia so Zivotnym cyklom rastlin a ich vyuZitim.

Odporucané stratégie a metody vychovno- vzdelavacej cinnosti * badatel'ské aktivity
(experimentalne, deskriptivne) zamerané na pozorovanie premien Vv prirode
environmentalne aktivity ¢ Uprava Skolského dvora e Cistenie prostredia okolo vodnych
tokove pozorovanie a skimanie biologickych procesov klidenia a rastu v zahradke a v MS »
pracovné ¢innosti pri jarnej Uprave Skolského dvora ¢ priprava zdhradky na sadenie, priprava



priesad , * ,tvorba“ knihy ¢ pocavanie a prednes poézie, prozy * tvorba vlastnych
rymovaciek (napr. zvukomalebnych) ¢ tvorba, pripadne dokoncovanie vlastnych pribehov,
navsteva kniznice

Odporucané ucebné zdroje

* babka Moreny < kalendar pocasia ¢ detska literatira s prirodnou tématikou * obrazky
lesnych zvierat * rekvizity, zvieracie Ciapky ¢ zobrazenia (rastliny, Zivoc¢ichy, priroda v
Case...) * kvetinova, bylinkovéa a zeleninova zahradka v areali materskej Skoly ¢ SirSie okolie
materskej Skoly (zdhradky domov v okoli, ) * detské zdhradné naradie , IKT,

APRIL: Tajomstvi zeme

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - zameriava sa na preZivanie radosti,
uspokojenia z umeleckej ¢innosti a spolo¢ne vytvorenych a zdielanych produktov. Vytvara
priestor pre sebavyjadrenie dietat’a prostrednictvom roznych foriem umenia, hl'adanie a
uvedomovanie si jeho vlastného tvorivého potencidlu, utvaranie povedomia o tradicidch
naSej kultiry a dolezitosti spolo¢ného zdiel'ania radosti pre pocit spolupatricnosti s 'ud’'mi aj
so svetom. Smerujeme tieZ k rozvijaniu kultivovaného estetického a umeleckého prejavu
deti prostrednictvom umeleckého sebavyjadrenia a citlivého prezivania umenia —
literarneho, hudobného, vytvarného, dramatického aj tane¢ného. Kultivujeme osobnost’
dietat’a — Cloveka ako bytosti pretvarajicej svet. Deti poznavajia doméace a hospodarske
zvierata a ich mlad’ata podla charakteristickych znakov a sposobu Zivota. V ramci témy
Dna zeme si rozvijaji pozitivne povedomie o potrebe ochrany Zeme a jej sucasti a aktivne
sa na nej podielaju. Zoznamuju sa so zivotom vtakov a hmyzu, ich rozmanitost'ou a

sposobom Zivota a uzitku.

Odporucané stratégie a metddy vychovno -vzdelavacej ¢innosti



* tradicné malovanie vel'konoc¢nych vaji¢ok , ¢ vel'konocné pohladnice a obrazky tradi¢nej
regionalnej kultury, vel'kono¢ny korba¢ a rekvizity, prutie z viby... * povodny material:
vyfuknuté vajicka, semienka , pozorovanie vtactva a hmyzu v prirode, pozorovanie
hmyzieho domé&eka, separovanie odpadu, ¢istenie okolia MS, vytvarné a pracovné ¢innosti s
odpadovym materidlom,

Odporacané ucebné zdroje

» obrazkovy material — (vtactvo, hmyz, zvierata, planéty.) * magnetickd tabul’a, vajicka,

prutie, IKT, vrecia, odpadovy material, zdhradné¢ ndradie, mikroskop, lupy, knihy,

encyklopédie, navsteva vcelnice, beseda so vEelarom
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CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - zamerany na rozvijanie povedomia deti
o $irSom az uzSom priestore obyvanom ¢lovekom, pricom postupujeme od SirSicho
prostredia azZ k rodine ako najuz$iemu a najintimnejSiemu prostrediu, ktory zdielame s
najbliz§imi. Narodnu spolupatri¢nost’ a porozumenie konceptu narodnosti podporujeme
poznavacimi aktivitami prezentujucimi symboly, krasy, historiu Slovenska. Pozndvame obec
Sutovee ako svoj domov, ale aj jej historiu a su¢asnost’ badatel'skymi aktivitami vedticimi k
elementarnemu chapania dejinnej ¢asovej linie. Prostrednictvom zéazitkového ucenia-
pozorovanim, experimentovanim, pokusmi, objavovanim ziskavaji deti nové poznatky a
skusenosti. Poznavaju, rozliSuju a napodobiiuju rozlicné pracovné pozicie a remesla,
hodnotia vyznam l'udskej prace, vyuzivaju dramatické , komunikacné a divadelné
prostriedky k vyjadrovaniu vlastnej kreativity. Obsahovy celok vrcholi oslavou Dna matiek,
ktorej prechadzaju témy, hry a aktivity rozvijajliice pocit socidlnej zakotvenosti,
spolupatri¢nosti s rodinou, jedinecnosti kazdej osobnosti.

Odporucané stratégie a metody vychovno vzdeldavacej cinnosti:

Besiedka ku Diiu Matiek « badatel'ské aktivity (experimenty) zamerané na rastlinnt riSu a
riSu hmyzu ¢ vychadzky do okolia, « vychadzky spojené do historického okolia — Preposska
jaskyna, Bojnicky zamok ¢ badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne) ¢ tvorba ,,mapy*
okolia * konstruktivne hry ,,nasa obec*

* priame pozorovanie zivotného cyklu motyla (od kukly po zrod) ¢ zbieranie a ur€ovanie
liecivych byliniek ¢ pozorovanie procesov rastu, kvitnutia a zrenia v zdhradke a okoli ,
detska mapa Slovenska ¢ fotografie, obrazky z ¢asopisov — Vysoké tatry, Dunaj,



Bratislavsky hrad... « CD nosi¢ s nahravkou nasej hymny, nasa slov. zastava ¢ vyznamné
budovy (nemocnica, hasici, kniznica, posta), * moznosti navstevovania historického centra, ¢
navsteva kultarnych aktivit napr.( babkové divadlo, kino )* zobrazenia (mapa Slovenska,
obrazky dominant , Staitnych symbolov, ) « Encyklopédie * Atlasy * Mapy

Odporucané ucebné zdroje * detska encyklopédia * zéhradka deti v aredli materskej Skoly ¢
motyka, ryl’, vedro, hrablicky ¢ lupy na pozorovanie hmyzu a rastlin v prirodnom prostredi
Sk. dvora a materskej Skoly,
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CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU - je zamerany na skimanie a rozligovanie
charakteristickych znakov prirody v lete, jej rastlinného aj hmyzieho mikrosveta aj sveta
nezivej prirody. Poskytuje priestor pre umelecké sebavyjadrenie diet’at’a, vedie k
uvedomovaniu si a akceptacii rozmanitosti obyvatel'stva na Zemi, uvedomovaniu si seba
samého ako jedine¢nej sucasti vesmiru. Pozna, rozliSuje a triedi dopravné prostriedky a
dopravné znacky. UCi sa orientovat’ v cestnej premavke a dodrziavat’ pravidla bezpecnosti
na cestach a chodnikoch. Spoznévaju exotické zvierata a ich spdsob zivota.

Odporucané stratégie a metody vychovno-vzdeldvacej cinnosti:

* badatel’'ské aktivity (deskriptivne) zamerané na poznavanie roznych krajin a narodov
hry s mapou ¢ tvorba a rieSenie labyrintov ¢ Dopravacik, navsteva ZOO, Rozlucka s MS,
Sportovy denn MDD, Vylet s oboznamovanim sa so zivotom a prirodou v okoli vodne;j
priehrady

Odporucané ucebné zdroje:

* detska encyklopédia zvierat « dopravné situdcie v okoli materskej Skoly ¢ detska autorské a
Iudova literatlra  zobrazenia (exotické krajiny, zvieratd, dopravné prostriedky...) * vybrané
¢asti z dokumentarnych filmov o inych krajinach, narodoch, kultarach , krabice, prekazky,
hudba z CD,



9. Zaverecné ustanovenie

DEROGACNA KLAUZULA
Vydanim tohto Skolského vzdelavacieho programu sa rusi skolsky vzdelavaci program
vydany dna 31.08.2017.

10. Prilohy
1. Rozvijajtci program SkVP ,Usilovné véielky* ,,Zijeme zdravo, dychame &isty vzduch,
starame sa o prirodu‘.

2. Rozvijajiici program SkVP , Usilovné véielky! ,,Ludové tradicie a folklor,



Priloha ¢. 1

ZIJEME ZDRAVO, DYCHAME CISTY VZDUCH, STARAME SA O PRIRODU

je rozvijajlici program zamerany na podporu a rozvoj environmentalnej vychovy s cielom
viest deti k poznaniu podstaty ekologickych zdkonitosti, rozvijaniu estetického citenia
a formovania citového, humanneho a moralneho vztahu k ochrane atvorbe Zzivotného
prostredia a tiez na rozvoj a podporu zdravého zivotného $tylu u deti.

Materska skola sa nachadza v prekrasnom prostredi obklopena lukami, lesmi, kopcami, ¢o
vytvara optimalne podmienky na realizaciu environmentalnej vychovy, kde deti moézu na
zéklade vlastnej skusenosti a zazitkového ucenia ziskavat’ poznatky o prirode a utvarat’ si
elementarne ochranarske postoje.

Ciele programu su:
e poskytnut’ detom zakladné poznatky o zZivej, nezivej prirode a okolitom svete

ziskat’ primerané poznatky o ochrane prirody

vypestovat’ u deti zakladné navyky ekologického myslenia a konania

spoznavat’ prirodu a jej vyznam pre ¢loveka

rozvijat emociondlny vztah k prirode a jej ochrane

spoznavat’ krasu prirody, naucit’ sa ju vnimat a vyjadrovat svoje city vo vztahu

k okoliu

naucit’ sa niest’ zodpovednost’ za svoje konanie

e rozvijat motorické zrucnosti apracovné navyky potrebné pri ochrane prirody
a zivotného prostredia

Nasa predstava jeho obohatenia o environmentdlnu vychovu predstavuje ststredenejSiu
pozornost’ na plnenie cielov a uloh environmentdlnej vychovy stcasne s moznostou
priameho kontaktu s prirodou (praca s prirodninami, vytvaranie pestovatel'skych kutikov,
besedy, vystipenia , starostlivost’ o zvieratd, vtaky, prirodu v obci, ndvStevy miestnych
chovatel'ov, triedenie odpadu,...) alebo sprostredkovaného cez dostupnu literatiru ¢i IKT,
s cielom posilnit’ pozitivne vézby deti k prirode a Zivotnému prostrediu prostrednictvom ich
vlastnych aktivit. Poznavat’ svet a prirodu cez citové vézby a prirodzent detski zvedavost'.
Podnecovat’ v detoch myslenie a podporovat’ ich v novych spdsoboch rieSenia uloh.

Realizacia uvedeného programu v eduka¢nom procese:

vzbudenie osobného zaujmu deti o prirodu a vytvorenie pozitivnych citovych vizieb
sprostredkovanie informacii o zivej a nezivej prirode

priama Ucast’ na tvorbe, starostlivosti a ochrane Zivotného prostredia

utvaranie pozitivnych postojov k sebe a svojmu Zivotnému prostrediu

oboznamenie s niektorymi ekologickymi problémami a moznostou ich rieSenia na
urovni kazdodenného Zivota

e umoznenie hlbsieho kontaktu so Zivou prirodou



Metody:
Priame pozorovanie, diskusia, pestovatel'ské, ochrandrske prace v teréne, ekohry, situacné
hry, experimenty, vytvarné ¢innosti...

Formy:
Skupinové, individudlne, didaktické aktivity, vychadzky

Aktivity programy si zamerané predovSetkym v oblasti:

- pracovnej vychovy v okruhoch: starostlivost’ o rastliny a Zzivo¢ichy a starostlivost’ o
zivotné prostredie

- rozvijania poznania v okruhoch: priroda — starostlivost’ o rastliny, les, zvieratd, priroda
okolo vodnych tokov

- vytvarna vychova vo vSetkych okruhoch

- pobyt vonku v okruhoch pozorovania a pobytov deti v prirode, cvieni v prirode

Formy ametédy realizdcie programu v materskej Skole sa prispésobuju vekovym
osobitostiam a potrebam deti predsSkolského veku.

Vyuzivame kolektivnu, skupinovu a individualnu formu prace s detmi — forma prace je
vzdy podmienend potrebdm na vSestranny rozvoj osobnosti dietata, podporuje sa
prirodzena detskd zvedavost, skimavost a tvorivost, pricom hlavnym prostriedkom a
hlavnou vychovno-vzdeldvacou metodou je hra.

Ulohy st rozvrhnuté podl'a obsahovych celkov a tém tyzdia spracovanych v uéebnych
osnovach:

Mesiac Ciel’ Ucebné stratégie

Upeviiovat’® poznatky o ro¢nom
obdobi
Zaujat  ochranarske postoje Jesenna vychadzka do prirody
k svojmu okoliu
September Cistenie §kolského dvora
Podporovat’ zdravy Zivotny $tyl 29.9. Dei mlieka v Skolach —
Vyuzivat’ na pohyb rézne pomocky,  Dopravny den
dodrziavat’ bezpecnost’ ako ucastnik
cestnej premavky



Oktober

November

December

Januar

Citovo vnimat krasu a dary prirody

Rozvijat’ pohybovi aktivitu u deti
Upeviiovat’ socidlne vztahy
s blizkymi

Zaujat’ pozitivny postoj k svojmu

zdraviu, podporovat  zdravy
Zivotny Styl
Poznat vyznam (istenia zubov,

zaujat’ pozitivne postoje k svojmu
zdraviu

Zhotovit’ z prirodného materialu
viano¢né vyzdoby

Zapojit’ sa do pripravy viano¢nych
oslav

Rozsirit poznatky deti o Zivej a
nezivej prirode

Zaujat ochranarske postoje ku

zvieratkam a vtakom
Skumat’ vlastnosti snehu
a experimentovat’ snim
Vytvarne zobrazit’ zazitky

z pripravy oslav ,,Zimy*“- tvorit’
s vyuzitim fantizie kompozicné

Zber plodov arozneho prirodného
materialu, prechadzka do lesa

Vystava ovocia a zeleniny
,,Ovocnickovia, Zeleninkaci®, tvorivé
dielne s rodi¢mi

Sarkaniada (v spolupraci s rodinou)
Dent starych rodicov - Kultirny
program pre starych rodicov

Tyzden zdravej vyzZivy

Beseda s dentdlnou hygienickou

Vyzdoba MS — triedy
Zdobenie viano¢ného stromceka

Posedenie pri jedlicke srodiémi —

Vianoc¢na besiedka

Vychadzka do zimnej prirody
Kfmenie vtacikov na k. dvore

Kimenie lesnych zvierat
s polovnikom

Sutaz vstavani snehuliaka ,Naj
Snehuliak*

Kreslenie, mal’ovanie zimnej
prirody

Zimna krajinka



celky

Spoznat’ niektoré tradicie a zvyky
suvisiace s oslavou sviatku
FaSiangy

FaSiangovy karneval

Februar , . <
Pozorovat’ plynulost’ ¢asu a ro¢nych

obdobi na zaklade zazitkového
ucenia

Divadielko

) o s , . .Pozorovat’  kvitnlice stromy, zber
Citovo vnimat krasu prirody, jej., . . D,
, TR , 22 =laénych kvetov (herbar), liecivych
krasu a jedine¢nost, poznat, opisat castlin
a rozlisit’ niektoré lucne kvet . . , , ;
g u vey Navsteva prirodnych kras v okoli —
Maj Prepostska jaskyia, ktipele Bojnice

Vytvarne zobrazit’ zazitky
a poznatky z prirody Mal’ovanie, kreslenie méjovej prirody
Rozvijat  socidlne  a osobnostné

zrucnosti, poznat tlohu rodiny 15.5. Medzinarodny den rodiny -

program ku Dniu matiek
Na zéklade priameho pozorovania
poznat, urcit arozliSit exotickéNavsteva ZOO
zvierata

Pozorovanie = motylov  a hmyzuHra ,,Mali badatelia“

Jun .
v prirode

S radostou sa zapdjat’ do Sportovych 1.6. Medzinarodny dent deti — sutaze,

aktivit a sut’azi, pohybovat’ sa medzidiskotéka,
prirodnymi aj umelymi prekazkami

OBSAHOVE ZAMERANIE ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY
,,CLOVEK*

Zaujat’ pozitivne postoje k svojmu zdraviu a zdraviu inych.



Podporovat’ a rozvijat’ sebatictu, sebaddveru a sebauvedomenie.

Rozvinut’ vnimavé, ohl'aduplné a empatické spravanie k svojmu okoliu.
Utvérat’ zaklady spoluzodpovedného spravania za seba aj Cinnost’ skupiny.
Podporit’ utvaranie ochranarskych postojov vo vztahu k prirode.

Obsah:
¢ Clovek stcast’ prirody — vyznam prirody pre ¢loveka, ochrana prirody

¢ zdravy zivotny Styl — strava, hygiena, pohyb, otuzovanie, odpocinok, drogova

prevencia
¢ spravanie k sebe, inym a prirode

KPucové pojmy: zdravie, vyziva, hygiena
Realizacia: ekohry, experimenty, priame pozorovania, IKT, literatira
Ucebné zdroje: metodicky material

1. hygiena deti — upeviiovat’ navyky umyvania rik a ovocia

2. starostlivost’ o zdravie — predchadzame Urazom, nebezpecné predmety, primerané

obliekanie

3. Koho, ¢o apreCco mam rad - vnimat’ a prijatelnym spésobom komunikovat' svoje

pocity

4. Chranime prirodu - konat’ s ohl'adom na seba a druhych, hodnotit’ svoje spravanie

a spravanie inych

5. Co do prirody patri a&o nie? - pozorovat dosledky spravania Pudi v prirode

(znecistovanie)
6. ,,Mam sa rad“ — diskusna skupina

Ucebné zdroje:
Dieta a jeho svet — ,,Ja a zrkadlo*

»SLNKO*

Prehlbovat’ poznatky o vyzname slnka pre Zivot na zemi.
Vyjadrovat ro6znymi umeleckymi vyrazovym i prostriedkami predstavy
ziskané pozorovanim alebo z roznych médii.

Obsah:
¢ rocné obdobia
¢ deit —noc
¢ prospesnost’ a Skodlivost’ slnecného Ziarenia

KIacové pojmy: slnecné luce, slnecna energia, teplo, zima, svetlo, tiefi, tma

o Slnku

Realizacia: zmyslové vnimanie, tienova hra, pestovanie rastlin, kalendar pocasia — grafické
zaznamenavanie zmien na zaklade pozorovania, pokus - striedanie dna anoci, vytvarna

tvorivost’

1. prostrednictvom zmyslovych organov vnimat’
- intenzitu slne¢nych lucov



- pozorovat rastliny na slnku a v tieni

na zaklade pozorovania charakterizovat’ ro¢né obdobia

porovnavat intenzitu slne¢ného svetla a tepla pocas jednotlivych ro¢nych obdobi
opisom typickych ¢innosti charakterizovat’ deii a noc

pozorovanie nocnej a dennej oblohy

rozliSovat’ pojmy: svetlo, tma, Sero, Usvit, zmrakanie

vyznam slnka

prospesnost’/skodlivost’ slnenia

- vyznam slnecného svetla pre rastliny

N
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LZEM*

Rozsirovat’ a prehlbovat’ poznatky o zemi.
Poznavat’ a rozliSovat’ zlozky Zivej a nezivej prirody.

Obsah:
¢ Kto Zije na zemi?
¢ prebudzanie zeme
¢ Vsetko zivé nevidime!
¢ urodnd a netirodna poda — vyznam zeme
¢ 7iva a neziva priroda

Realizicia: experimenty, pozorovanie — ¢o sa nachddza v zemi, vytvarnd tvorivost, Co si
rozpravali kamene — rozpravka, prezeranie encyklopédii, zber prirodného materidlu, hry
s prirodnym materialom,

» VODA*

Oboznamit deti s vyznamom vody pre Zivot Cloveka a prirodu.
Prakticky uplatnovat’ navyky starostlivosti o prirodu.

Obsah:
¢ vyznam vody pre Zivot ¢loveka a prirodu
¢ kolobeh vody
¢ ochrana vody v prirode
¢ Setrenie vody

Kliacové pojmy: voda, 'ad, hmla, para, sneh, jazero, potok rieka, more, pramen, dazd’,
burka, oblaky

Realizacia: pozorovanie, ekohry, experimenty, prezeranie encyklopédii, otuzovanie,
pozorovanie prejavov pocasia

1. skupenstva vody
2. pitnd a nepitnd voda
3. vyznam vody pre ¢loveka a prirodu — experimenty



4. kolobeh vody v prirode — znecist'ovanie, ako chranit’ vodu

»VZDUCH*

Oboznamit deti s vyznamom vzduchu na zemi.
Rozlisovat’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Obsah:
¢ atmosféra
¢ zlozenie vzduchu
¢ smog — znecCistovanie vzduchu

KIucové pojmy: vzduch, vanok, vietor, vichrica, uragan, atmosféra
9 9 b 9 9

Realiz4cia: zhotovenie veternickov, pozorovanie vplyvu pohybu vetra v okoli a prirode

»ZVIERATA, VTAKY, HMYZ*

Prehlbovat’ poznatky o jednotlivych druhoch zvierat, ich charakteristickych znakoch,
spOsobe zivota a ich ochrane.

Zaujat pozitivne postoje k zvieracej risi.

Poznat’ nebezpecenstvo vyplyvajice z dotykania sa nezndmych zvierat.

Obsah:
¢ rozliSovanie zvierat podl’a miesta ich pobytu
¢ charakteristika jednotlivych zvierat (znaky)
¢ uzitok a uzitocnost zvierat — ochrana zvierat
¢ starostlivost’ o zvierata, potrava zvierat
¢ ohrozené druhy
Kracové pojmy: zvieratd, hmyz, vtdky, ryby, typické anatomické znaky, potrava,
potravinovy ret'azec

Realizicia: ndvsteva ZOO, navsteva farmy, encyklopédie, ekohry, priame pozorovanie
zvierat, vtakov, hmyzu, vytvarné aktivity, zvukové hry, €itanie pribehov a bajok, vytvarna
tvorivost'...

LRASTLINY*

Na zaklade pozorovania a praktickej skusenosti rozozndvat’ niektoré druhy rastlin, ich
vyznam a starostlivost’ o ne.
Citlivo vnimat krasu prirody, jej Caro a jedinec¢nost’.



zmyslové vnimanie rastlin

charakteristické rastliny jednotlivych ro¢nych obdobi
rastliny zéhrad, luk a lesov

starostlivost’ o rastliny a kvety

liecivé, jedovaté a chranené rastliny

chapat’ vyznam svetla, tepla a vody pre rast rastlin
Casti rastliny

Krlacové pojmy: koren, kvet, stopka, list, lupienky

Realizacia: prezeranie atlasov, pocitaCovych prezentacii, pozorovanie a zber rastlin
v prirode, vytvorenie herbarov, ekohry, vytvarné techniky, pestovatel’ské prace

L=

pozorovanie prirody

rozliSovanie rastlin — kvety, stromy

charakteristické rastliny jednotlivych roénych obdobi
rozmnozovanie a starostlivost’ o rastliny

,STROMY*

Poznat’

, opisat’ arozlisit niektoré druhy stromov, krikov, ich plody a zddvodnit ich

odli$nost’.
Prejavit’ vztah a ochranarske postoje k prirodnému prostrediu a stvarnit’ ich prostrednictvom
réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov.

Obsah:
¢

*® & & & o o

ihli¢naté a listnaté stromy

rok stromu — vzhl'ad pocas jednotlivych roénych obdobi
druhy stromov

Casti stromu

rozliSenie stromu a krika

uZzito¢nost’ stromov a lesa

ochrana stromov

KTIacoveé poymy: koruna, koren, kmen, konar, list, plod

Realizacia: ekohry, vychadzky do lesa, experimenty, zhotovenie papiera, vytvarné projekty,
pozorovanie, ndu¢né PC programy, tvorivé hry s prirodnym materialom

Nk

pozorovanie stromov — na zdklade zmyslového vnimania rozliSovat' ihli¢naté
a listnaté stromy

poznavanie jednotlivych druhov stromov

Casti stromu

Co do lesa patri a &o nie? — znedistovanie, ochrana lesa

uzitocnost’ stromov (vzduch, domov zvierat, plody, drevo, papier)



»ODPADY*

Prebudzat’ environmentélne citenie — byt citlivy na aktualny stav prirody, na prejavy nicenia
a zivotného prostredia vobec.
Formovat’ ekologické myslenie.

Obsah:

- triedenie odpadového materialu

- odpad v domacnosti

- starostlivost’ o zivotné prostredie — Skolsky dvor

- zber papiera

- vyuzitie odpadového materialu vo vytvarnych ¢innostiach
KTIacoveé pojmy: odpadovy material, plasty, kontajner
Realizacia: experimenty, prezeranie encyklopédii, diskusie



Priloha ¢.2
LUDOVE TRADICIE A FOLKLOR

je program zamerany na podporovanie tradi¢nej slovenskej I'udovej kultary a folkléru.
Formou zazitkového ucenia budeme utvarat’ a rozvijat’ u deti zéklady narodné¢ho povedomia,
ako je vztah k vlasti, k materinskej reci, prezentovat poznatky a predstavy o regionalnych
I'udovych tradiciach a zvykoch.

Hlavnym cielom programu je spristupniovat’ a uchovat’ detom krasu kultirneho dedic¢stva
cez I'udové piesne, tance, obycaje, nareCie a dialekt regionu, v ktorom vyrastaju. Rozvijat
dieta tak, Ze na elementdrnej irovni bude chapat’ a hodnotit’ vztahy medzi nim, folklérom a
kultirou v jeho okoli. Chceme integrovat’ I'udové prvky do edukacnej prace. Folkloérna
tradicia tak bude doélezitym stimulom prispievajucim k sebarealizécii dietata v jeho troch
zékladnych Struktarach: v oblasti afektivnej, kognitivnej a psychomotoricke;.

DalSie ciele programu:

. §irit’ kulturne dedi¢stvo, 'udové tradicie

. spoznévat historiu krajiny

. ziskavat’ nové poznatky o 'udovych tradiciach v naSom regione

. zbierat’ povesti, ludové piesne, detské hry a tance, re¢iiovanky, prislovia, porekadla

Program ,,Cudové tradicie a folklor* vznikol z podnetu zaznamenat a uchovat’ kultirny
odkaz naSich predkov. Priblizit’ detom minulost’ blizkeho okolia aj prostrednictvom zvykov,
tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na danu lokalitu. Uké4zat’ detom svet aky byval, s prostymi
hrami, piesiiami a tancami.

Ludova slovesnost’, zvyky a tradicie predstavuju vo vychove dietata v predSkolskom veku
jeden zo zakladnych kamenov, na ktorom je budované dalSie systematické posobenie
vychovy umenim k umeniu. Cudova tvorivost’ je pre deti vel'kou umeleckou i vychovnou
hodnotou. Je v nej zobrazeny svet a Zivot s nevSednou vynaliezavostou, postrechom a
vtipom. V minulosti sa deti zucastiiovali na vSetkych oblastiach Zivota. Vela riekaniek,
detskych T'udovych piesni bolo spojenych so svetom zvierat, s prirodou. Deti intenzivne
prezivali vsetko, ¢o sa dialo doma, v dedine, v prirode, ¢i uz iSlo o striedanie roénych obdobi
a s nimi suvisiace zmeny v prirode, ¢i o pracu na poli, doma, alebo vyznamné udalosti
Pudského Zivota.

Z nasho Zivota sa pomaly vytraca l'udova tradicia, a preto podporujeme u deti zdujem o
I'udové piesne, tance, vinse, aby sme prispievali k emociondlnemu rozvoju diet’at’a.
"Tradicia neznamena uchovavat’ popol, ale odovzdavat’ plamen."

Tradi¢nu I'udova kultiru vnimame ako formu kultirneho prejavu podporujucu zachovanie
kultarnej identity. Kultirnu identitu chapeme ako suhrn postojov, navykov, tradicii, hodnét,
interpretacii a sebainterpretacii, sposobov myslenia, citenia a konania, ktoré charakterizuju
organizovanu skupinu l'udi, jej kolektivnym, spolo¢nym vytvorom. Tradi¢na 'udova kultira
je suhrn hmotnych a nehmotnych produktov l'udskej ¢innosti, vytvorenych v tradi¢nych
spolo¢nostiach. Prendsala sa z generacie na generdciu ustnym podanim, napodobiiovanim a
v podstatne mensej miere pisomnou formou. Je sucastou materidlneho a duchovného
bohatstva Slovenskej republiky. Uchovava sa ako prejav lokédlneho, regionalneho alebo
kultirneho dedicstva Slovenska.

Vystupom programu je priblizit detom zvyky a spoznat’ tradicie dedicstva tak, ako sa
odpradavna tradovali — v spétosti s jednotlivymi roénymi obdobiami

A) SVIATKY JARI- FASIANGY A VEIKA NOC

FaSiangy - cielom tejto aktivity je prezit’ netradi¢ne a zaroven zdbavne karneval v materske;j
Skole, spoznat’ pritom podstatu fasiangovych oslav a tradicii. FaSiangové zvyky na



Slovensku tvoria Sirokti paletu najroznejSich zabavne ladenych obradov, sprievodov,
stretnuti dedinského spolocenstva. FaSiangy byvaji dodnes vzdy plné veselosti, tanca a
spevu — v tomto duchu sa kazdoro¢ne kona

Karneval v materskej Skole v duchu faSiangovych tradicii. Deti predstavuju fasiangovy
sprievod v réznych zartovnych maskach, v tradicnych maskéach zvierat a faSiangovych
postav. Deti spievaju a tancuju a recituju vinsovacky. Popritom tvorivo zhotovovat’ masky
do faSiangového sprievodu, vymyslat’ tanecné improvizacie k faSiangovym piesiiam. UCit’ sa
rozkazovacky, vinSovacky a zartovné piesne. NacviCovat zabavné tance: metlovy,
stolickovy, ru¢nikovy.

Velkd noc - cielom aktivity je zapojit' deti do priprav oslav, sviatkov, spolocenskych
udalosti vratane udrziavania 'udovych tradicii a ponuknut’ im moznost’ aktivne prezivat
velkonocné sviatky. Prostrednictvom zézitku si deti obohatia skusenosti s tradicnymi
I'udovymi zvykmi, spolocne stravia ¢as s rodi¢mi, starymi rodi¢mi, ucitel’kami.

Aktivity:

. Malovanie kraslic - deti maji moznost' vybrat' si z ponuknutého materialu, aké
vajicko budu vyzdobovat a akou technikou.

* Pletenie korbacov - predstavime detom aj rodicom 'udového remeselnika — koSikéra, ktory
z prinesenych vibovych pratov predvedie detom, ako sa pletie korba¢. Rodi¢ia maju
moznost’ spolo¢ne s detmi zhotovit’ svoje korbace.

* Morena — aktivitou detom priblizime 'udové zvyky a tradicie spojené s privolavanim jari.
Deti si vytvoria kolektivnou pracou Morenu. Podl'a poverovych predstdv sa vynesenim a
zni¢enim Moreny mala magicky privolat’ jar. Pri vynasani kracaju deti za Morenou vo
dvojiciach, vytukéavaji rytmus (drievkami z vibového, osikového dreva) a spievaju 'udové
piesne.

* Vyrdbame Saty pre Morenu - odtlaCame zemiakové odtlacky s r6znym motivom na biele
platno. Po aktivitach sa zhotovi vystavka korbacov a vyrobkov z tvorivej dielne.

. Den Matiek - deti obleCené do krojov predstavia rodi€om, starym rodi¢om pasmo
I'udovych tancov, hier, re¢nhovaniek, piesni

B) JESENNE SVIATKY

Do tohto obdobia patri aj mesiac Ucty k seniorom. Je to sicasne obdobie bohaté na 'udové
tradicie, ktorymi sa inSpirujeme v aktivitach s det'mi.

Aktivity:

. Deti obleCené do krojov predstavia starkym pasmo Tludovych tancov, hier,
reCilovaniek, piesni, ktoré su popretkdvané aj piesiami naSich babiiek a prababiciek.
Spolo¢nymi akciami sa zameriavame na ozivovanie I'udovych tradicii, deti sa oboznamuja s
I'udovou slovesnost'ou. Stretnutim a kontaktom so starkymi si deti rozvijaju tctu a reSpekt k
starSim 'udom.

. Vysvetlit' viznam a zmysel pranostik o zemiakoch: Sad’ zemiaky na Dura, bude plna
pivnica 1 komora. Zemiaky sadili na spln mesiaca, aby boli velké. Vela hub, malo
zemiakov.

» Ucia sa hru Kopeme zemiaky. Deti stoja v kruhu, recituji a zndzornuju hovorené tkony:
Nakopeme zemiaky, (zndzornuji kopanie zemiakov) urobime babu, (zndzorfiuju miesenie)
ten, kto nechce pracovat, (tlieskaju) nech si lize labu (znazoriiuji lizanie). Navarime
zemiaky, (mieSaji nad dlafiou ako v hrnci) povolame hosti, (rukou zndzorfiuji volanie) ten,
kto nechcel pracovat’, (chytia sa za ruky, utvoria kruh) nech sa teraz posti (bezia v kruhu).

* Cudové hra Koza a zahradnik, Husky, husky pod’te domov.

* Triedenie zemiakov podla velkosti.

* S pomocou ucitel’ky zhotovit’ jednoduché jedlo (pe¢ené zemiaky v Supke).

« Utvarat’ si pozitivny vzt'ah k jedlu, spravne stravovacie navyky.



C) ZIMNE SVIATKY, VIANOCE

S kazdym rocnym obdobim sa spdjaju urcité zvyky a tradicie. Zima ma vSak svoje vysadné
postavenie. Nebolo dna alebo tyzdia, s ktorym by sa nespéjali nejaké symboly, pranostiky,
Cary €1 povery, ktoré davali zime, zimnym sviatkom nezabudnutelnu atmosféru. Rodinni
prislusnici boli v tomto obdobi ¢o najviac pokope. Bola to jedine¢na prilezitost na
stmelovanie rodiny a utuzovanie vztahov medzi dedincanmi. Mikulas Je tradi¢nou akciou
nasej materskej Skoly. Mikulas je povazovany za svitca a patrona deti. Od 19. storocia na
Slovensku zacali chodit’ s MikuldSom na obchodzky aj Cert a anjel, symbolizujuci zlo a
dobro. Mikulassky sprievod ¢asto dopliiiali masky so zvieracimi motivmi, najmi medved'.
Odmenovali deti malymi sladkost’ami alebo ich karhali podl'a toho, ako sa cez rok spravali.
Nezbednici si nachadzali namiesto sladkosti zemiakové Supy alebo Cierne uhlie.

Aktivity pre deti a s det'mi:

. Mikulas — deti spoznajii jeho vyznam, pdvod, tradiciu.

* Vianoc¢na besiedka pre nasSich rodi¢ov . Deti st aktivne zapojené do pripravy oslav,

* Vyzdoba interiéru a exteriéru.

. Lucia — zapojit’ sa aktivne do pripravy l'udovych zvykov, obliekanie do odevu Lucie,
reciiovack, vycitanky

. Néavsteva kostola — jasli€ky — spoznat’ tradi¢né 'udové umenie, architekttiru

. Viano¢né vinse — rozvijat’ komunikacné zru¢nosti, zapamitat’ si a prednasat’ ludové

riekanky, vyc¢itanky.
Ciele programu korensponduju s vychovno-vzdelavacimi ciel'mi SkVP.



